ATO DE DESIGNACAO N° 029/21/PRES/OAB/RO

Aos 15 de setembro de 2021, o excelentissimo Senhor Doutor ELTON JOSE ASSIS,
Presidente da Ordem dos Advogados do Brasil Seccional de Rondbnia, regularmente
eleito e empossado para o exercicio de mandato representativo de toda a Advocacia
em Rondo6nia pelo triénio 2019-2021, com fundamento no artigo 29, inciso VII do
Regimento Interno da OAB/RO e o disposto na Portaria n 008/2020 que designou
Membros do GT do Grupo de Trabalho para a apresentacdo de ementas, planos e
metodologia de cursos a serem realizados por professores voluntarios, cadastrados
no portfélio do PPP Plano Politico Pedagodgico da ESA-RO, conforme dispositivo
contido no Art. 1° da aludida Portaria, bem ainda o registrado no Plano de Ensino e
Ementa da palestra (anexo), apresentada pelos (as) advogados (as): Ana Paula De
Lima Fank: Secretaria-Geral da Subsecdo de Cacoal e Diogenes Nunes de Almeida
Neto Presidente da subsecdo de Cacoal, qual serd coordenador da palestra:
Setembro Amarelo - Campanha de prevencdo ao Suicidio, Tendo como
palestrantes (anexo). A palestra tera a duracao de 2hs, com certificacdo pela OAB
ESA-RO, tendo como PUBLICO ALVO: Advogados (as) e académicos (as) de
Direito, LOCAL: Presencial na subsecdo de Cacoal, sendo acolhido pela
Presidéncia desta Seccional, qual tera a devida certificacdo da Escola Superior da
Advocacia de Rondobnia, de forma colaborativa pelos professores voluntarios,
objetivando atender as necessidades das Subsecdes e Comissdes da Seccional
Rondbénia. Assim, a Presidéncia da OAB RO, ACOLHE o Plano de Ensino (anexo)
e DESIGNA os advogados (as) acima para coordenar o aludido curso, de forma
gratuita e colaborativa, com duracao de 2 horas, na modalidade PRESENCIAL, a ser
realizado no &mbito da Seccional Rondoénia, conforme detalhamento contido no
(ANEXO 1), do presente ATO. O publico alvo a receber o curso serdo advogados (as)
e académicos (as) de Direito, devendo o referido Plano (Art. 1°), ficar armazenado
eletronicamente no portfolio de projetos e cursos da ESA-RO, sob a coordenacéo e
patrocinio da Presidéncia desta Seccional/RO, para serem replicados, inclusive por
meio do ensino a distancia (EAD), junto a plataforma da ENA/CFOAB e UNAD-RO.
Adote a ESA-RO, por meio de suas unidades vinculadas (coordenadoria de
planejamento e gestdo estratégica, coordenadoria de Interiorizacdo e integragédo
educacional e diretoria académica), as providéncias necessarias de registro do Plano
de Ensino, parte integrante do presente ATO (anexo I), bem ainda que, procedam ao
cadastramento dos professores colaboradores acima nominados, no banco de



talentos internos e no portal institucional de professores especialistas da OAB/RO e
ESA RO. Promova-se o0 planejamento e identificacdo das necessidades essenciais
(logistica, divulgacédo do curso, aporte instrucional nas subsecdes, entre outros), a dar

0 suporte e apoio devido aos professores coordenadores, objetivando o éxito do
projeto.

Publique-se.

Cumpra-se.

Dirétora-Geral da ESA/RO



Proposta de curso de extenséo para a Escola Superior de Advocacia- ESA
RONDONIA

Modalidade online e presencial

Nome da Palestra—>
Setembro Amarelo - Campanha de prevencao ao Suicidio

Numero de alunos->

120
Carga Horaria Total-> 2 HORAS
Ano/Semestre 2021/ 2° SEMESTRE
Horario 19:00 (horario de Rondénia)
Data 23/09/2021
Objetivos da Disciplina
Objetivos
1- O que é setembro Amarelo e sua importancia.
2- Tematica de Suicidio e conscientizagao.
3- Principais causas de Suicidio.
4- Prevencéo ao Suicidio

Conteudo Programatico (titulos e discriminacdo de unidades e subunidades)

1 - Como surgiu essa campanha? ;




2 — A importéncia da campanha;
3 - Tematica de Suicidio e conscientizagéo;

4 — Principais causas de Suicidio;

5- Fatores de risco para o suicidio;

6- Prevencdao ao Suicidio

7 — Como posso ajudar alguém nessa situagao?

8- A depressao é uma doenca mental que afeta o psicoldgico do trabalhador, apresentando determinados
sintomas, alguns séo:

Tristeza persistente;

Falta ou excesso de apetite;

Insdnia;

Desanimo, cansaco e indisposi¢ao;

Falta de concentracéo;

Auséncia de prazer nas atividades do dia a dia

9- Conheca os principais sintomas da sindrome de esgotamento profissional:

» Negatividade constante

» Cansaco fisico e mental em excesso

» Dificuldade para concentrar-se em tarefas diarias
* Insatisfagcéo sobre aquilo que faz

» Alteracdes de humor e memoria

» Falta de energia para manter habitos saudaveis

Metodologia: Aulas expositivas; comentarios aos casos praticos.
Recursos Instrucionais e audiovisuais: slides

Nome do(s) Professor (es)

Dia 23/09/2021 — 19:00 AS 21:00.




Palestrantes:
Andressa Fachetti: PsicdOloga;

Angélica Ferreira: Psicologa.




