Os Direitos Humanos das Mulheres: 0 Empoderamento Feminino no Meio Urbano e

Rural.
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A visédo sobre a mulher j& esteve ligada unicamente a realidade doméstica, mas hoje esse discurso
ndo encontra mais tantos adeptos, pois a participacao feminina na sociedade é crescente, e com isso,
busca-se eliminar a opressao e submissdo um dia impostas a elas.

Mas para tanto, grandes batalhas ja foram travadas no intuito de ampliar a visdo sobre a mulher, em
meados do século XIX os ideais de liberdade e igualdade foram alcancados por algumas delas que
se destacaram pelo pioneirismo e inser¢cdo em meios vistos como exclusivamente masculinos.
Nomes como Maria Augusta Saraiva e Myrthes Gomes de Campos foram mulheres que fizeram
histéria no direito, pois foram pioneiras no estudo e na atuacdo no campo juridico, ambiente
antes tido como masculino.

Essa atitude encorajou outras mulheres e deu ainda mais forca ao movimento que combatia a queda
de conceitos patriarcais e machistas.

Importante destacar, que essa insercdo se deu através da educacdo, pois elas se dedicaram ao
estudo das ciéncias juridicas e assim obtiveram seu espaco, abrindo precedente a outras
mulheres.

A partir dai, com o conhecimento adquirido e a forca da unido, varias conquistas foram sendo
alcancadas, tais como: o direito ao voto (1932), a regulamentacdo do trabalho (1943),
equiparacdo da mulher ao conjuge (1962), entre outras, todas representando um degrau galgado
na incessante busca pela igualdade.

Porém, mesmo diante dessas vitdrias ainda era preciso mais, e com a promulgacao da Constituicdo
Federal em 1988, chamada ndo por acaso de Constituicdo Cidada, estabeleceu-se como o
primeiro direito fundamental a garantia de que todos séo iguais perante a lei, sendo homens e
mulheres iguais em direitos e obrigacdes.

Sem duvida um grande avango, porém o dispositivo legal sozinho ndo seria suficiente para garantir
a igualdade de géneros, era necessario derrubar uma grande barreira derivada de uma sociedade
advinda do patriarcalismo, o0 preconceito, pois para 0s costumes, a igualdade de género era uma
mudanca radical demais.

O que parecia ser um empecilho passou a ser visto como combustivel que foi capaz de gerar ainda

mais energia que impulsionou 0 movimento em toda sociedade.
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E assim, de degrau em degrau o empoderamento feminino ganhou espago e se tornou um tema

amplamente debatido por nossa sociedade.

2. O Empoderamento Feminino no Meio Urbano e Rural.

Empoderamento Feminino “significa fortalecer as mulheres para que elas tenham condigdes de se
pronunciar e se desenvolver, de ser independentes e exigir as mesmas oportunidades e 0 mesmo
respeito que os homens possuem”. (2018. Governo do Brasil — Brasil Mulher).

Diante dessa definicdo, acdes publicas vém sendo desenvolvidas para contribuir com o
Empoderamento Feminino. Nesse sentido, a Organizacdo das Nacdes Unidas — ONU, mais
especificamente a ONU Mulheres criou 7 (sete) principios com intuito de promover esse
empoderamento no ambiente empresarial, ou seja, abrir mais espaco no mercado de trabalho para
mé&o de obra feminina.

Destarte, mais do que Empoderamento Feminino, busca-se 0 Empoderamento Econémico, através
da oferta de condicdes e oportunidades de emprego, pois assim, homens e mulheres estardo em
situacdo de igualdade tanto social quanto econdmica, porque juridica eles ja estdo.

Insta salientar, que existem determinados grupos de mulheres que estdo distantes dessa realidade
que vem sendo aplicada a nossa sociedade, como podemos citar as mulheres que vivem no campo,
que por mais que elas exercam as mesmas atividades masculinas, o patriarcalismo permanece forte
nesses ambientes, pois a figura do homem é a de chefe e todos sdo dependentes dele.

Nessa situacdo o Empoderamento Feminino tem visto apenas a situacdo das mulheres que vivem na
area urbana, ndo havendo enquadramento para as que vivem na area rural, contando estas, apenas
com a politica pablica de transferéncia de renda (bolsa familia), estando os 7 (sete) principios
criados pela ONU Mulheres bem distantes da simples realidade dessas mulheres que também
anseiam por igualdade.

Faz-se necessario voltar o olhar para essas mulheres que desejam sua emancipagdo, ndo com a saida
do campo, mas através da geracdo da propria renda, por meio do seu trabalho, como exemplo
podemos citar a docéncia nas escolas rurais, 0 empreendedorismo na agroindustria, ou ainda na
producdo de artes através do artesanato.

Novamente, a educacdo aparece como o nucleo da solugdo, pois através dela é possivel ofertar
outras possibilidades a essa populagédo, que por falta de oportunidade, tem desde muito cedo sua
educacdo formal ceifada pelo machismo, que nédo deixa as mulheres estudarem fora da zona rural,
ou por uma gravidez ndo planejada durante a adolescéncia, 0 que ativa o ciclo do patriarcalismo
cultural.

Enfim, como disse o pensador Aristoteles ¢ preciso “tratar igualmente os iguais e desigualmente os

desiguais, na medida de sua desigualdade”.



Mulheres possuem especificidades biologicas e culturais em relacdo aos homens, sendo assim néo
podemos deixar que as especificidades femininas, como a gravidez, as tornem desiguais, nem deixar
com que as igualdades as descaracterizem (SANTOS, 1999).

Por essa razao, € fundamental, que as politicas publicas sejam especificas para as mulheres do
campo e da cidade, pois as necessidades sdo distintas em alguns aspectos.

A igualdade de género se daré principalmente pelo reconhecimento e respeito das especificidades
de cada género, tanto para aquele que vive no meio urbano como para o rural, sendo, portanto, a

promocdo da educacdo a principal ferramenta para construcao de uma sociedade igualitaria.
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